
                                                                                                 
 

 

Stages niveau FFV 4 ou 5 

Les stages niveau FFV 4 ou 5, sur une période de 9 jours se déroulera sur la côte 

Basco/ Landaise au départ du port de Capbreton. 

Il s’adresse aux équipiers confirmés de niveau 3 minimum qui souhaitent 

progresser vers la maîtrise. 

Le niveau obtenu sera certifié sur votre livret FFV. 

Niveau requis pour l’entrée en formation : 

Pour le niveau 4 

• Détenir le Niveau 3 FFV pour effectuer 120 h de navigation, pour obtenir le 

Niveau 4. 

Pour le niveau 5 

• Posséder le niveau 4 pour effectuer 240 h de navigation, pour obtenir le 

niveau 5. 

Durée / Horaires : Sur une période de 9 jours, programme défini avant le début 

de la formation. 

Coût : Niv 4 : 980€, Niv 5 : 1680€ 

L’objectif :  

Développer vos compétences de Chef de bord, responsable de la conduite du 

navire, du respect des règlements et de la sécurité des personnes embarquées, 

l’accent sera mis avant tout sur des exercices approfondis de navigation en 

situation côtière et semi hauturière, de jour comme de nuit. 



                                                                                                 
 

 

 

Le programme pédagogique aborde les thèmes suivants, dans les domaines 

techniques, sécurité et sens marin : 

• Maîtriser les réglages et la conduite, pour faciliter le pilotage dans les 

différentes conditions de vent et de mer, exploiter les variables du milieu 

et les caractéristiques du support pour optimiser son rendement. 

 

• Maîtriser les procédures permettant de limiter les risques en cas de 

situations inhabituelles, évoluer en sécurité sur une durée et dans des 

périmètres élargis. 

 

• Concevoir un programme de navigation en fonction du site et des 

évolutions du contexte, se responsabiliser vis à vis du milieu et des autres 

pratiquants 

 


